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Documentaire Surexposé.es « Défi déconnexion » 
réalisé par Olivier Sarrazin 

pour l’Union des Centre Sociaux 13

Qui ne s’est jamais interrogé sur la place parfois envahissante que 
prennent les écrans dans sa vie ? Quel parent ne s’interroge pas sur 
le temps que consacre son enfant aux réseaux sociaux, jeux en ligne 
et autres connexions. Sommes-nous « sur connectés » ? comment 
les plus jeunes réussissent ils à prendre le recul nécessaire pour 
que l’écran ne devienne pas le meilleur ami en risquant pourtant 
de l’isoler de vrais liens avec ses pairs ?
Initié par l’Union des Centres Sociaux 13 (UCS 13) avec l’association 
lève les yeux et financé par la stratégie nationale de prévention 
et de lutte contre la pauvreté et la Ville de Marseille, ce projet 
sensibilise les écoliers, jeunes et parents aux effets néfastes 
des écrans et d’envisager d’autres connexions : lecture, jeux, 
théâtre, etc autant de façon de découvrir des alternatives à l’usage 
des écrans.

Docs en Rive 
le collège Agrippa d’Aubigné 
et Tremplin 17 
proposent une soirée ciné/débat sur le thème de la 

Gestion des écrans en famille
Mardi 6 février à 18h00 

salle polyvalente du collège Agrippa d’Aubigné
6 rue du Cormier à Saintes

Ciné/débat suivi d’une table ronde animée par Tremplin 17 
Pot de l’amitié en fin de soirée
Réservation et renseignement au 05 46 92 93 12 
Participation libre


